
XC　趣味・教養

分類番号 タイトル名 分 字幕　/　手話 利用区分

1 XC2006-001 趣味講座　楽しいウォーキング  34分 手話・字幕 A-3

2 XC2016-001 手話どうぶつ図鑑  36分 手話・字幕 A-3

3 XC2017-001 手話どうぶつ図鑑２　～海や水辺のいきものたち～  30分 手話・字幕 A-3

4 XC2018-001 手話で知りたい　成年後見制度の基礎　～大切な財産を守るために～  20分 手話・字幕 A-3

5 XC2019-001 行ってみよう！工場探検　～おかしを作っているところ～  30分 手話・字幕 A-3

6 XC2020-001 手話ｄｅクッキング　飾り巻き寿司を作ろう！  32分 手話・字幕 A-3

7 XC2021-001 風呂敷 伝統文化はエコ文化へ  16分 手話・字幕 A-3

8 XC2022-001 みんなで楽しく！ラジオ体操         聴力障害者情報文化センター  23分 手話・字幕 A-3

9 XC2022-002 落語を学ぼう  変幻自在な相棒       聴力障害者情報文化センター  18分 手話・字幕 A-3

10 XC2024-001 手話恐竜鑑　　聴力障害者情報文化センター 30分 手話・字幕 A-3

XD　障害関係

分類番号 タイトル名 分 字幕　/　手話 利用区分

1 XD2006-001 壁を拓く、社会を開く　－昭和３0年～40年代のろうあ運動－  60分 手話・字幕 A-3

2 XD2013-001 東日本大震災　～被災聴覚障害者支援（岩手・宮城・福島）～  105分 手話・字幕 A-3

XE　教育・教材

分類番号 タイトル名 分 字幕　/　手話 利用区分

1 XE2006-001 自然災害を知り備える　－平成の災害史－  25分 手話・字幕 A-3

2 XE2014-001 大学を目指すあなたへ　～大学選びのポイント～  45分 手話・字幕 A-3

3 XE2015-001 知ることから始めましょう　～聴覚障害・盲ろうの基礎～  50分 手話・字幕 A-3

4 XE2016-001 今から始めましょう　～聴覚障害者の防災～  33分 手話・字幕 A-3

5 XE2018-001 きこえづらいってどんなこと？　～難聴について知ろう～  16分 手話・字幕 A-3

6 XE2021-001 手話で学ぼう  なんでも科学実験  37分 手話・字幕 A-3

7 XE2023-001 気になるくんのやさいけんきゅう室 17分 手話・字幕 A-3

8 XE2023-002 国際手話ってな～に？ 44分 手話・字幕 A-3

9 XE2024-002 悩みを抱えた人を身近で支援する存在～ゲートキーパーの心得～ 22分 手話・字幕 A-3

XH　医療・健康

分類番号 タイトル名 分 字幕　/　手話 利用区分

1 XH2017-001 聴覚障害者のみなさんへ　見直しましょう食生活　～糖尿病予防のために～  30分 手話・字幕 A-3

XJ　子ども物・アニメ

分類番号 タイトル名 分 字幕　/　手話 利用区分

1 XJ2006-001 手話かみしばい　「ジャックと豆の木・はだかの王様」  28分 手話・字幕 A-3

2 XJ2008-001 手話かみしばい　みにくいアヒルの子・赤ずきんちゃん<手話ビデオ>  24分 手話・字幕 A-3

3 XJ2010-001 手話かみしばい　「星の銀貨・王様の耳はロバの耳」<手話ビデオ>  21分 手話・字幕 A-3

4 XJ2011-001 手話かみしばい　「あかんぼうになったおばあさん・ねずみのよめいり」  18分 手話・字幕 A-3

5 XJ2012-001 手話かみしばい　「くつやとこびと／シンデレラ」〈手話ビデオ〉  21分 手話・字幕 A-3

6 XJ2015-001 手話かみしばい　「うらしまたろう・三枚のおふだ」  33分 手話・字幕 A-3

手話付き
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YH　医療・健康

分類番号 タイトル名 分 字幕　/　手話 利用区分

1 YH2008-001 身につけよう応急手当　～聴覚障害者版～  40分 字幕 A-3

ZF　手話学習用　手話の表現

分類番号 タイトル名 分 字幕　/　手話 利用区分

ZF2014-001 NHKみんなの手話　第1回　あいさつの表現  25分

ZF2014-002 NHKみんなの手話　第2回　天気/季節の表現  25分

ZF2014-003 NHKみんなの手話　第3回　家族の表現  25分

ZF2014-004 NHKみんなの手話　第4回　質問の表現  25分

ZF2014-005 NHKみんなの手話　第5回　好き/嫌いの表現  25分

ZF2014-006 NHKみんなの手話　第6回　数/月日に関する表現  25分

ZF2014-007 NHKみんなの手話　第７回　時間の表現  25分

ZF2014-008 NHKみんなの手話　第８回　現在/過去/未来の表現  25分

ZF2014-009 NHKみんなの手話　第９回　動きを表す表現  25分

ZF2014-010 NHKみんなの手話　第１０回　食べ物/味覚の表現  25分

ZF2014-011 NHKみんなの手話　第１１回　形容の表現  25分

ZF2014-012 NHKみんなの手話　第１２回　気持ちの表現  25分

ZF2014-013 NHKみんなの手話　第１３回　思考に関する表現  25分

ZF2015-001 NHKみんなの手話　第１４回　可能/必要の表現  25分

ZF2015-002 NHKみんなの手話　第１５回　～する/～されるの表現  25分

ZF2015-003 NHKみんなの手話　第１６回　比較の表現  25分

ZF2015-004 NHKみんなの手話　第１７回　強い/弱いに関する表現  25分

ZF2015-005 NHKみんなの手話　第１８回　学校生活に関する表現  25分

ZF2015-006 NHKみんなの手話　第１９回　買い物の表現  25分

ZF2015-007 NHKみんなの手話　第２０回　健康/医療の表現  25分

ZF2015-008 NHKみんなの手話　第２１回　旅行に関する表現  25分

ZF2015-009 NHKみんなの手話　第２２回　仕事に関する表現  25分

ZF2015-010 NHKみんなの手話　第２３回　スポーツに関する表現  25分

ZF2015-011 NHKみんなの手話　第２４回　レジャーに関する表現  25分

ZF2015-012 NHKみんなの手話　第２５回　いろいろな行事の表現  25分

ZF2015-013 NHKみんなの手話　第２６回　手話で話しかけられたら  25分

ZF2024-001 NHKみんなの手話（2024年度放送分）（１）「目で見ることば」手話の世界へ 24分

ZF2024-002 NHKみんなの手話（2024年度放送分）（２）名前 24分

ZF2024-003 NHKみんなの手話（2024年度放送分）（３）色・形 24分

ZF2024-004 NHKみんなの手話（2024年度放送分）（４）注文ー１ 24分

ZF2024-005 NHKみんなの手話（2024年度放送分）（５）注文ー２ 24分

ZF2024-006 NHKみんなの手話（2024年度放送分）（６）年齢 24分

ZF2024-007 NHKみんなの手話（2024年度放送分）（７）出身地・住まい 24分

ZF2024-008 NHKみんなの手話（2024年度放送分）（８）仕事 24分

ZF2024-009 NHKみんなの手話（2024年度放送分）（９）月日・曜日 24分

ZF2024-010 NHKみんなの手話（2024年度放送分）（１０）1日の予定 24分

ZF2024-011 NHKみんなの手話（2024年度放送分）（１１）時間 24分

ZF2024-012 NHKみんなの手話（2024年度放送分）（１２）おさらい 24分
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